
 

Учебный план 

ДООП «Шаг навстречу. Золотой ключик» 
 

№ Тема раздела Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика Формы 

контроля 

1. Вводное занятие 1 0,5 0,5 Игры, 

наблюдение 

2. Игротека 14 2 12 Игры, 

наблюдение 

3. Играем в театр 14 3 11 Игровые 

действия 

4.  Мир эмоций 14 1 13 Тест, 

наблюдение, 

игра 

5. Театральная 

мастерская 

14 3 11 Наблюдение, 

тест 

6. Ритмопластика 14 2 12 Игры, 

наблюдение 

7. Заключительное 

занятие 

1 - 1 Зачет 

 ИТОГО 72 11,5 60,5  
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